Для работы в организации отдыха детей и их оздоровления  необходимо оформить личную медицинскую книжку (ЛМК).
Ссылки на документы: п. 1.8. СанПиН 2.4.4. 3155-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы стационарных организаций отдыха и оздоровления детей» (Работники детских оздоровительных лагерей проходят медицинские осмотры в установленном порядке и  должны быть привиты в соответствии с национальным календарем профилактических прививок, а также по эпидемиологическим показаниям); п. 1.10. СанПиН 2.4.4. 3048-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству и организации работы детских лагерей палаточного типа» (К работе в палаточный лагерь допускаются лица, прошедшие профессиональную гигиеническую подготовку, аттестацию и медицинское обследование в установленном порядке. Работники палаточного лагеря должны быть привиты в соответствии с национальным календарем профилактических прививок, а также по эпидемиологическим показаниям).

Необходимый перечень обследований должен соответствовать Приказу Минздравсоцразвития России №302н от 12 апреля 2011 г. «Об утверждении перечней вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры (обследования), и Порядка проведения обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров (обследований) работников, занятых на тяжелых работах и на работах с вредными и (или) опасными условиями труда» (п. 19):
1. Терапевт – ежегодно;





2. Дерматовенеролог – ежегодно;


   

3. Отоларинголог – ежегодно;

4. Флюорография – ежегодно1;




5. Психиатр – ежегодно1;

6. Нарколог – ежегодно1;
7. Анализ на я/г, энтеробиоз – перед началом оздоровительного сезона – не раньше мая 2018;

  

8. Исследования на носительство возбудителей кишечных инфекций и серологическое обследование на брюшной тиф при поступлении на работу и в дальнейшем – перед началом оздоровительного сезона – не раньше мая 2018;

  

9. Исследования на гельминтозы при поступлении на работу и в дальнейшем – не реже 1 раза в год либо – перед началом оздоровительного сезона – не раньше мая 2018;  

10. Периодическая гигиеническая аттестация – ежегодно. 
1 Если Вы проходили в течение последнего года данное обследование, необходимо при оформлении ЛМК перенести эти данные в ЛМК из подтверждающего документа  (в НВ-Медика это делают, в других Центрах могут возникнуть проблемы).

Вакцинация проводится согласно Национальному календарю профилактических прививок (Приказ Министерства здравоохранения РФ от 21 марта 2014 г. № 125н
«Об утверждении национального календаря профилактических прививок                                   и календаря профилактических прививок по эпидемическим показаниям»)
Помните, что, прежде всего, вакцинация – это Ваша защита!
Вакцинация должна быть завершена за 2 недели до начала работы

При оформлении ЛМК можно перенести данные в ЛМК о прививках из Вашего прививочного сертификата  (в НВ-Медика это делают, в других Центрах могут возникнуть проблемы).

В случае если Вы перенесли заболевание, необходимо иметь отметку «перенес» с указанием инфекции (данные необходимо перенести в ЛМК из подтверждающего документа  (в НВ-Медика это делают, в других Центрах могут возникнуть проблемы).
Если по каким-либо причинам Вы не можете сделать прививки от дифтерии, кори, краснухи, гепатита В (HbS Ag), можно сдать кровь на защитный титр против этих инфекций. В случае если титр защитный (перенесли когда-либо данную инфекцию либо уже делали прививку, но нет документального подтверждения), Вы будете допущены к работе. Следует иметь ввиду, что в таком случае анализы необходимо сдавать ежегодно.
Внимательно ознакомьтесь со схемой вакцинации – от некоторых инфекций необходимо выполнить несколько вакцинаций: 
	№ п/п
	Наименование
	Схема вакцинации

	1
	Прививка против дифтерии, столбняка (АДС)
	Прививки от дифтерии в России взрослым проводят однократно комбинированной вакциной АДС-М каждые 10 лет, начиная от последней прививки в возрасте 14-16 лет (далее в 24-26 лет, 34-36 лет и т.д.). Если взрослый не помнит, когда он прививался от дифтерии последний раз, ему необходимо получить прививку АДС-М двукратно с интервалом 30-45 дней и с однократной ревакцинацией через 6–9 мес после введения 2-й дозы. 

Ревакцинация против дифтерии, столбняка ( каждые 10 лет от момента последней ревакцинации

	2
	Прививка против кори
	Взрослые до 55 лет (включительно), относящиеся к группам риска (работники медицинских и образовательных организаций, организаций торговли, транспорта, коммунальной и социальной сферы; лица, работающие вахтовым методом и сотрудники государственных контрольных органов в пунктах пропуска через государственную границу Российской Федерации), не болевшие, не привитые, привитые однократно, не имеющие сведений о прививках против кори

Вакцинацию от кори взрослым делают двукратно с 3-месячным перерывом между прививками. 



	3
	Прививка 

против краснухи
	Женщины от 18 до 25 лет (включительно), не болевшие, не привитые, привитые однократно против краснухи, не имеющие сведений о прививках против краснухи

	4
	Прививка 

против гепатита В
	Взрослые от 18 до 55 лет, не привитые ранее; 

0-1-6  (вторая и третья вакцинация проводятся через 1 мес и 6 мес после первой)

	6
	Клещевой энцефалит2
	Лица, выезжающие на эндемичные по клещевому вирусному энцефалиту территории. 0-1-9(12) (вторая вакцинация проводятся через 1 мес после первой, ревакцинация – через 9-12 мес)


