Список снаряжения

· рюкзак или сумка, которую удобно нести самостоятельно;

· маленький рюкзачок для выхода в поход и выездов на экскурсии — обязательно;

· кроссовки;

· резиновые сапоги или турботинки;

· шлепки (для пансионата и душа, посещения бассейна);

· сандалии;

· брюки плотные, джинсы (2 шт.);

· спортивный костюм;

· рубашка с длинными рукавами (1-2 шт.);

· водолазка;

· шорты;

· футболка (количество по желанию);

· носки х/б (не менее 5 пар);

· носки шерстяные (1-2 пары для операции "Приказано выжить");

· белье (не менее 6 комплектов);

· одежда для сна;

· свитер теплый;

· ветровка с капюшоном или дождевик, можно еще взять зонт;

· теплая куртка или еще один свитер;

· купальный костюм, шапочка для бассейна;

· головной убор от солнца;

· полотенце банное, для лица;

· КЛМН в чехле (кружка, ложка, миска, нож). Нож подписать, выдается на руки на робинзонаду и поход;

· фонарик;

· сидушка* (для похода и операции "Приказано выжить");

· туристический коврик (для похода и операции "Приказано выжить". Двухслойный, пенополиуретановый)

· предметы личной гигиены;

· носовые платки;

· блокнот, ручка;

· часы (наручные);

· средство от комаров (только крем! Все спреи под давлением изымаются), крем от солнца;

· деньги на карманные расходы (количество по желанию);

· еда на дорогу "туда";

· вода на дорогу в лагерь.

