Список обязательных вещей и снаряжения
· Влаговетрозащитная куртка с капюшоном 

· Плотный дождевик (из плотного полиэтилена или ткани) 

· Кофта или толстовка — 3 шт. (теплые, одну из них можно заменить на жилетку на пуху или синтепоне) 

· Рубашка с длинными рукавами (для защиты от солнца, насекомых) — 1 шт. 

· Футболки — не менее 4 шт. 

· Брюки (джинсы/камуфляжные, спортивные, одни из них быстросохнущие) — 3 шт. 

· Костюм для сна (термобелье или кофта с длинным рукавом и штаны) 

· Шапка комфортная для лета 

· Головной убор от солнца (кепка или панама, бандана) 

· Носки на каждый день не менее 6 пар 

· Носки теплые 2 пары (1 из них для сна) 

· Шорты 

· Белье (не менее 7 комплектов)

Обувь:
· Резиновые сапоги или туристические ботинки - обязательно 

· Кроссовки 

· Тапочки резиновые, сланцы или сандали туристические Туристическое снаряжение: 

· Спальный мешок (лучше синтетический утеплитель, температура комфорта не менее +5 градусов. Девочкам можно брать теплее). Температурный режим любого спального мешка зависит от индивидуальных особенностей организма и условий эксплуатации. 

· Сумка, рюкзак или чемодан которые ребенок может нести самостоятельно 

· Фонарь с набором батареек (лучше налобный) 

· КЛМН в чехле (кружка, ложка, миска, нож). 

· Туристическая сидушка 

· Туристический коврик. Средства личной гигиены: 

· Умывальные принадлежности: зубная паста, щетка, шампунь, гель для душа, расческа, мочалка и т.п. 

· Носовой платок бумажный — 1 упаковка (6-8 пачек) 

· Влажные салфетки — 2 маленькие пачки 

· Крем от солнца 

Прочее:
· Часы (наручные) 

· Блокнот, ручка или карандаш 

· Деньги на карманные расходы 

· Питание и вода на дорогу 

Список дополнительных вещей и снаряжения. Данные вещи рекомендуем брать при их наличии у вас и если вы понимаете, что они необходимы вашему ребенку на данной программе.
· Брюки влаговетрозащитные 

· Надувная подушка (небольшая) 

· Настольные игры 

· Фляжка или термос 

