ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ 
ПРИ ЗАНЯТИИ ВЕРЕВОЧНЫМ ТРЕНИНГОМ
Занятия по веревочному тренингу проводятся несколько раз за смену, в зависимости от погодных условий и программы лагеря. В начале первого занятия проводят инструктаж по технике безопасности, и ребенок ставит подпись в Паспорте Робинзона «С правилами ознакомлен и согласен». Занятия проводят как минимум два педагога или инструктора на группу 6-7 человек. 

1. При прохождении веревочной трассы карабин должен быть пристегнут и замуфтован. Запрещается проходить веревочную трассу без страховочной системы.
2. На этапе трассы может находиться только один человек.

3. Запрещается стоять под веревочной трассой во время проведения веревочного тренинга.

4. Проходить трассу надо в перчатках.

5. Проходить трассу разрешается только в спортивной обуви (кроссовки, кеды и т.д.)

6. Длинные волосы должны быть собраны (заколоты).
7. На низких веревках должна быть установлена сигнальная лента.
